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皆様こんにちは。梅雨に入り不安定なお天気が続いています

ね。そんな中シャローム横浜特養４階には良いニュースがあり

ます。4月に「佐々木彩香さん」5月には「平澤涼介さん」

が入職しました。お二人とも未経験で入職されましたので    

1 年間かけて業務を習得していきます。 

皆様どうぞ宜しくお願い致します。 特養４階主任 宮沼 孝志

雨
後
の
新
緑
が
ひ
と
き
わ
濃
く
な
っ
て

き
ま
し
た
が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
？

世
間
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
始
ま
り
、
大
規
模
接
種
会
場
や
医
療
機

関
な
ど
で
混
乱
し
て
い
る
姿
が
よ
く
報
道

さ
れ
て
い
ま
す
。
65
歳
以
上
の
地
域
の
方

が
接
種
申
し
込
み
を
し
て
も
、
な
か
な
か

受
付
さ
れ
ず
「
ワ
ク
チ
ン
難
民
よ
」
と
話
さ

れ
て
い
る
方
も
数
多
く
お
ら
れ
、
大
変
な
状

況
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

ア
ド
ベ
ン
チ
ス
ト
福
祉
会
で
は
、
特
養
・

ケ
ア
ハ
ウ
ス
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
で
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
始
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
接
種
は
あ
く
ま
で
も
本
人
の
意
志

を
尊
重
（意
思
表
示
で
き
な
い
方
は
ご
家
族

に
確
認
）
し
て
希
望
を
募
り
ま
し
た
が
、
主

治
医
の
判
断
に
て
接
種
で
き
な
い
方
や
副

反
応
等
を
理
由
に
接
種
し
な
い
方
も
お
ら

れ
ま
し
た
。
特
養
は
5
月
28
日
（
金
）
よ
り

ご
利
用
者
・職
員
向
け
に
接
種
が
ス
タ
ー
ト

し
、
希
望
者
を
3
回
に
分
け
て
毎
金
曜
日

に
接
種
。
3
週
間
後
の
2
回
目
と
合
わ
せ

て
計
6
回
接
種
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

現
場
で
は
副
反
応
に
よ
り
職
員
が
勤
務
で

き
な
く
な
る
事
態
を
想
定
し
て
、
３
回
に

分
け
て
予
定
を
組
ん
で
い
ま
す
が
、
幸
運
に

も
現
時
点
で
動
け
な
く
な
る
職
員
は
出
て

お
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ご
利
用
者
に
は
体

調
変
化
が
み
ら
れ
る
方
も
お
り
ま
す
の
で
、

主
治
医
と
相
談
し
な
が
ら
経
過
を
見
て
い

く
予
定
で
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
全
国
民
の
50
％
以
上
実

施
し
た
ア
メ
リ
カ
や
イ
ギ
リ
ス
等
で
は
、
徐
々

に
マ
ス
ク
な
ど
の
感
染
対
策
を
解
除
す
る
動

き
が
出
て
い
ま
す
が
、
日
本
で
は
ワ
ク
チ
ン
接

種
率
が
低
い
こ
と
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
し
て
も
感

染
す
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
等
を
踏
ま
え
、

シ
ャ
ロ
ー
ム
横
浜
で
は
当
面
は
現
状
の
感
染

対
策
を
維
持
す
る
予
定
で
す
。

こ
の
シ
ャ
ロ
ー
ム
横
浜
は
、
多
く
の
ご
利
用
者

が
生
活
さ
れ
て
い
る
場
所
で
あ
り
、
そ
れ
を

支
え
る
職
員
が
大
勢
い
ま
す
。
様
々
な
人
生

を
送
っ
て
き
た
「
い
の
ち
」
に
誠
実
に
向
き
合

い
、
「
い
の
ち
を
敬
い
、
い
の
ち
を
愛
し
、
い
の

ち
に
仕
え
る
」
こ
と
を
使
命
と
し
て
多
く
の

「い
の
ち
」を
守
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

施
設
長

髙
原

信
夫

い
の
ち
を
守
る



絵本『はらぺこあおむし』の作家、エリック・カールさ

んが5月23日、９１歳で亡くなった。私はこの絵本

が外国人、しかも米国人が書いていたとは全く知らな

かった。そして、この絵本が実は世界で読まれており、

その発行部数が5500万部を超え ７0以上の言葉

に翻訳されていたという。私は自分の子供が小さい

時にその絵本を購入し子供達に読んでいたことを思

い出したのである。しかし、当時の私は、この絵本がそ

んなに多くの世界の子供達に読まれ、大きな影響を

与えていたとは思いもよらなかった。ただ楽しくその

絵本を子供と共に読んでいたことを想い出したので

ある。その絵本の特徴は色彩鮮やかな色と形である。

それは誰が見ても解るものである。その特徴の源は

どこから生まれたのか？それは彼が少年の頃、ドイツ

にいた時、ナチスによってピカソ、マチス、ブラック等

の絵が退廃芸術として見る事が禁止されていた時、

第１５９回 チャプレン 上前 至

＊写真＊ 

白身魚南蛮 

チキン南蛮 

ショートステイの送迎や入所さ

れている方の病院受診の送迎。 

車内の清掃・消毒作業などを

行っています。 

食事サービスは主に近隣地域在住の高齢者支援の一環

として安否確認を含め夕食の提供を行っております。 

その他、地域活動への昼食も提供しております。個人へ

の支援は夕食のみですが、一食無料で試食が可能です。 

配達範囲もございますので一度お問い合わせください。

☎０４５－９２２－７３３９     遠藤 洋子

梅雨に入り街中で色とりどりの傘を見るのが

ちょっとした楽しみです。 

シャローム横浜のショートステイ相談員は女性

２人、同い年で和気あいあいとお仕事をさせてい

ただいております。私達が生まれてから２度目の

東京オリンピックを迎えようとしております。 

自分の親の介護を経験し、ご家族の気持ちやご利

用者様の心に寄り添い、共感できる、そんな存在

でありたいと思っております。 

長雨の季節ですがお互いに気持ちだけは爽やか

にありたいと願っております。 

どうか些細なことでも是非、ご相談ください。

生活相談員 原田 明子・安河内 直美 

ある教師の家で秘密裏にその絵をみる機会を与えられ

た事によるということである。その絵は彼にくらくらす

る程の衝撃を与え、それが彼の後の絵画に大きな影響

を与えたという。その彼が子供達に残したメッセージ

「忘れないで欲しいのは楽しむ事、遊ぶ時間を作る事、

そして自分でいることを！」。勿論、これは大人にも言え

る。そして私は更に言いたい。本当の自分は本当の自由

を知っている。そしてその真の 

自由は私共がキリストを知る事に

よってのみ得られるのであると。 

「もし、私の言葉の内に留まって

おるなら・・・私の弟子なのであ

る。又真理を知るであろう。そし

て真理は貴方方に自由を得させ

るであろう」（ヨハネ8章3１,32 節）

本当の自由とは？


