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施
設
長 

村
本
英
邦 

１
年
で
最
も
寒
さ
が
厳
し
い
時
期
で
す
が
、
み
な
様
お
元
気

で
す
か
。 

今
回
は
、
運
動
と
睡
眠
に
つ
い
て
参
考
に
な
る
情
報
が
あ
り

ま
し
た
の
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
み
な
様
の
健
康
的
な
生
活

の
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。
一
読
さ
れ
た
あ
と
、
不
安
な
こ

と
や
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
生
活
相
談
員
、
事
務
所
ま
で
ご

相
談
下
さ
い
。 

① 

運 

動 

年
を
と
る
と
体
が
弱
っ
て
い
く
こ
と

は
自
然
の
現
象
で
す
。
加
齢
に
よ
っ
て

「
筋
力
の
低
下
や
活
動
量
の
低
下
、
歩

行
速
度
の
低
下
、
易
疲
労
性
、
体
重
減

少
」
の
う
ち
３
つ
以
上
が
み
ら
れ
る
場

合
を
フ
レ
イ
ル
と
い
い
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
は
加
齢
に
よ
る
虚
弱

を
示
し
、
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
い
る
と
身
体
機
能
障
害
を
生
じ
、

介
護
が
必
要
と
な
る
状
態
で
す
。
し
か
し
、
フ
レ
イ
ル
の
状
態

で
あ
る
う
ち
に
適
切
な
介
入
を
行
う
こ
と
で
健
康
な
状
態
へ
と

改
善
し
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
も
可
能
で
す
。 

 

加
齢
に
よ
る
筋
肉
の
衰
え
に
加
え
骨
や
関
節
、
筋
肉
の
運
動

器
に
障
害
を
抱
え
て
い
る
と
、
フ
レ
イ
ル
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
運
動
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
筋
力
が
落
ち
る
こ
と

に
よ
る
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、
身
体
機
能
の
低
下
、
生
活
機
能
の

低
下
を
き
た
す
フ
レ
イ
ル
の
状
態
と
な
る
こ
と
を
遅
ら
せ
る
の

に
有
効
で
す
。 

 

運
動
を
行
う
こ
と
で
、
気
分
転
換
や
ス
ト
レ
ス
の
発
散
と
な

り
、
精
神
的
な
安
定
を
促
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ス
ト
レ
ッ
チ

ン
グ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
腰
痛
や
膝
痛
な
ど
の
運
動
器
の

ト
ラ
ブ
ル
の
改
善
も
期
待
で
き
、
心
肺
機
能
を
高
め
る
運
動
に

よ
っ
て
、
風
邪
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
る
リ
ス
ク
も
低
く
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
運
動
を
行
う
こ
と
で
体
力
や
体
型

に
自
信
が
持
て
る
こ
と
に
よ
っ
て
自
己
効
力
感
が
高
ま
り
、
生

活
の
質
の
向
上
に
も
役
立
ち
ま
す
。
（
公
益
財
団
法
人
長
寿
科

学
振
興
財
団
の
資
料
よ
り
） 

② 

睡
眠 

年
齢
と
と
も
に
睡
眠
は
変
化
し
ま
す
。
健
康
な
高
齢
者
で
も

睡
眠
が
浅
く
な
り
、
中
途
覚
醒
や
早
朝
覚
醒
が
増
加
し
ま
す
。

ま
た
睡
眠
を
妨
げ
る
こ
こ
ろ
や
か
ら
だ
の
病
気
に
か
か
る
と
、

不
眠
症
や
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
睡
眠
障

害
が
出
現
し
ま
す
。
原
因
に
合
わ
せ
た
対
処
や
治
療
が
必
要
で

す
。 

・
年
齢
と
と
も
に
睡
眠
が
変
化
す
る 

年
齢
と
と
も
に
体
力
が
落
ち
、
老
眼
に
な
り
、
白
髪
が
増
え

ま
す
。
そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
睡
眠
に
も
変
化
が
生
じ
ま
す
。 

第
一
の
変
化
は
、
高
齢
者
で
は
若
い
頃
に
く
ら
べ
て
早
寝
早

起
き
に
な
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
体
内
時
計
の
加
齢
変
化
に
よ

る
も
の
で
、
睡
眠
だ
け
で
は
な
く
、
血
圧
・
体
温
・
ホ
ル
モ
ン

分
泌
な
ど
睡
眠
を
支
え
る
多
く
の
生
体
機
能
リ
ズ
ム
が
前
倒
し

に
な
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
高
齢
者
の
早
朝
覚
醒
そ
れ
自
体
は

病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
眠
気
が
出
た
ら
床
に
つ
き
、
朝
方
に

目
が
覚
め
て
二
度
寝
が
で
き
な
い
よ
う
で
あ
れ
ば
床
か
ら
出
て

朝
の
時
間
を
有
意
義
に
使
い
ま
し
ょ
う
。 

第
二
の
変
化
は
、
睡
眠
が
浅
く
な
る
こ
と
で
す
。
睡
眠
脳
波

を
調
べ
て
み
る
と
、
深
い
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
が
減
っ
て
浅
い
ノ
ン

レ
ム
睡
眠
が
増
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
尿
意
や
ち

ょ
っ
と
し
た
物
音
な
ど
で
も
何
度
も
目
が
覚
め
て
し
ま
う
よ
う

に
な
り
ま
す
。 

・
寝
床
に
長
く
い
す
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か 

早
寝
早
起
き
は
結
構
で
す
が
、
眠
気
が
な
い
の
に
「
や
る
こ

と
が
な
い
か
ら
寝
床
に
入
る
」
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
寝
つ

き
は
悪
く
な
り
ま
す
し
、
中
途
覚
醒
が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。

年
齢
を
重
ね
る
ご
と
に
実
際
に
眠
れ
る
時
間
は
短
く
な
り
ま
す
。 

一
方
で
寝
床
に
い
る
時
間
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
高
齢
者
ほ

ど
寝
床
に
入
っ
て
い
る
時
間
が
長
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

睡
眠
時
間
が
短
く
な
る
の
に
寝
床
に
い
る
時
間
が
長
く
な
る
。
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２月の誕生者 

１日 大畑 繁雄 様 

３日 進藤 敦子 様 

 ２２日 塚原 眞由美 様 

  

 お誕生日、おめでとうござ

います。お健やかな毎日をお

祈り致します。 

結
果
と
し
て
眠
れ
ぬ
ま
ま
に
寝
床
で
う
つ
ら
う
つ
ら
し
て
い
る

時
間
が
増
え
て
睡
眠
の
満
足
度
も
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

・
高
齢
者
に
多
い
睡
眠
障
害 

高
齢
者
で
は
退
職
・
死
別
・
独
居
な
ど
の
心
理
的
な
ス
ト
レ

ス
に
加
え
て
、
不
活
発
で
メ
リ
ハ
リ
の
な
い
日
常
生
活
、
こ
こ

ろ
や
か
ら
だ
の
病
気
、
そ
の
治
療
薬
の
副
作
用
な
ど
に
よ
っ
て
、

不
眠
症
を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
睡
眠
障
害
に
か
か
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
に
よ
る
夜
間
の
胸
苦
し

さ
、
前
立
腺
肥
大
に
よ
る
頻
尿
、
皮
膚
掻
痒
症
に
よ
る
か
ゆ
み
、

関
節
リ
ウ
マ
チ
に
よ
る
痛
み
な
ど
に
よ
る
不
眠
な
ど
キ
リ
が
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
そ
れ
ら
の
治
療
薬
に
よ
っ
て
も
不
眠
・
日
中

の
眠
気
・
夜
間
の
異
常
行
動
な
ど
の
睡
眠
障
害
が
生
じ
ま
す
。 

高
齢
者
で
は
う
つ
病
・
認
知
症
・
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
な
ど

も
多
く
、
こ
れ
ら
の
精
神
疾
患
に
よ
っ
て
も
睡
眠
障
害
が
生
じ

ま
す
。
早
め
の
専
門
医
へ
の
受
診
が
必
要
で
す
。
さ
ら
に
若
い

頃
に
は
影
響
が
な
か
っ
た
生
活
習
慣
（
運
動
不
足
・
夜
勤
な
ど
）

や
嗜
好
品
（
カ
フ
ェ
イ
ン
の
入
っ
た
飲
み
物
や
ア
ル
コ
ー
ル
類
）

で
も
睡
眠
障
害
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
不
眠
や
眠
気
が

あ
っ
た
ら
、
そ
の
原
因
を
突
き
止
め
る
こ
と
、
原
因
に
応
じ
た

対
処
を
行
う
こ
と
か
ら
治
療
は
始
ま
り
ま
す
。 

高
齢
者
が
か
か
り
や
す
い
睡
眠
障
害
の
中
で
、
睡
眠
時
無
呼

吸
症
候
群
・
レ
ス
ト
レ
ス
レ
ッ
グ
ス
症
候
群
・
周
期
性
四
肢
運

動
障
害
・
レ
ム
睡
眠
行
動
障
害
な
ど
は
専
門
施
設
で
の
検
査
と

診
断
が
必
要
で
す
。
こ
れ
ら
の
特
殊
な
睡
眠
障
害
に
は
そ
れ
ぞ

れ
の
治
療
法
が
あ
り
、
通
常
の
睡
眠
薬
で
は
治
り
ま
せ
ん
。
こ

れ
ら
の
睡
眠
障
害
が
疑
わ
れ
る
場
合
に
は
、
日
本
睡
眠
学
会
の

睡
眠
医
療
認
定
医
へ
の
ご
相
談
を
お
薦
め
し
ま
す
。 

現
在
日
本
で
使
わ
れ
て
い
る
睡
眠
薬
は
安
全
性
が
高
い
の
で
、

過
剰
な
心
配
は
い
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
高
齢
者
で
は
若
年
者
に

較
べ
て
睡
眠
薬
に
対
す
る
感
受
性
が
高
く
（
少
量
で
効
き
や
す

い
）
、
体
内
か
ら
排
泄
す
る
力
も
弱
く
な
る
の
で
、
注
意
深
く

使
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
最
近
で
は
体
の
ふ
ら
つ
き
や
め

ま
い
な
ど
の
副
作
用
が
少
な
い
睡
眠
薬
も
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
） 

生
活
相
談
員
か
ら 

 
 

 
 

 

主
任 

遠
藤
裕
之 

１
．
３
階
ラ
ウ
ン
ジ
と
個
人
浴
槽
に
つ
い
て
（
お
願
い
） 

３
階
に
は
入
居
者
さ
ま
に
使
っ
て
い
た
だ
け
る
ラ
ウ
ン
ジ

と
個
人
浴
槽
が
あ
り
ま
す
。
ラ
ウ
ン
ジ
は
打
ち
合
わ
せ
や
集

ま
り
な
ど
に
、
個
人
浴
槽
は
大
浴
場
の
利
用
が
難
し
い
場
合

に
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
（
事
故
予
防
の
た
め
一
人
で
の
利

用
は
お
断
り
し
て
い
ま
す
）
。
な
お
ラ
ウ
ン
ジ
と
個
人
浴
槽

は
時
間
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。
み
な
様
が
気
持
ち
よ
く

使
え
る
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

２
．
入
居
者
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す 

３
月
11
日
（
月
）
午
前
10
時
か
ら
入
居
者
懇
談
会
を
開

催
し
ま
す
。
今
回
は
栄
養
課
の
職
員
が
参
加
致
し
ま
す
。
食

事
の
こ
と
を
中
心
に
、
懇
談
が
出
来
た
ら
と
存
じ
ま
す
。
み

な
さ
ま
の
ご
出
席
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

３
．
２
・
３
月
の
行
事
予
定 

 

２
月
18
日
（
日
）
体
操
教
室 

14
時 

２
月
22
日
（
木
）
カ
ラ
ー
ネ
音
楽
編 

９
時
30
分 

２
月
22
日
（
木
）
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
点
検 

15
時 

３
月
３
日
（
日
）
ラ
ー
メ
ン
の
日
（
昼
食
） 

３
月
11
日
（
月
）
入
居
者
懇
談
会 

10
時 

３
月
14
日
（
木
）
カ
ラ
ー
ネ
色
彩
編 

９
時
30
分 

４
．
収
入
申
告
の
お
願
い
（
継
続
） 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
は
、
毎
年
横
浜
市
に
収
入
申
告
書
の
提
出

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

昨
年
の
収
入
（
年
金
・
恩
給
・
所
得
・
投
資
・
保
険
な
ど

で
得
た
も
の
）
と
必
要
経
費
（
租
税
・
社
会
保
険
料
・
医
療

費
な
ど
）
が
分
か
る
書
類
（
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
や
通

帳
・
医
療
費
領
収
書
・
確
定
申
告
書
の
コ
ピ
ー
な
ど
）
を 

ご
準
備
い
た
だ
き
、
３
月
末
日
ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。 

な
お
前
年
の
収
入
や
必
要
経
費
に
よ
り
お
支
払
い
い
た
だ

く
事
務
費
の
金
額
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

５
．
近
隣
行
事
の
ご
案
内 

２
月
29
日
・
３
月
１
日 

つ
る
し
雛
ま
つ
り 

① 

３
月
1
日
（
金
）
お
な
か
元
気
教
室 

10
時 

① 

３
月
9
日
（
土
）
み
ん
な
で
歌
お
う 

13
時 

① 

３
月
16
日
（
土
）
菜
の
花
ま
つ
り 

 

10
時 

② 

３
月
29
日
（
金
）
横
浜
市
歴
史
講
座 

10
時 

③ 
 

詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

① 

都
岡
地
区
セ
ン
タ
ー 

（
今
宿
西
町
292
） 

☏
０
４
５-

９
５
３-

７
２
１
１ 

② 

追
分
・
矢
指
市
民
の
森
（
西
部
病
院
前
下
車
） 

☏
０
４
５-

３
５
３-

１
１
６
６ 

③ 

若
葉
台
地
区
セ
ン
タ
ー
（
若
葉
台
４-

２
） 

☏
０
４
５-

９
２
１-

２
２
１
３ 

６
．
転
室
・
退
去
に
つ
い
て 

 
 

 

208
号
室 

山
上
洋
子
さ
ま 

３
月
１
日
転
居 

214
号
室 

伊
佐
眞
之
さ
ま 

２
月
末
日
退
去 

 
 

 
 

ご
家
族
と
生
活
さ
れ
る
た
め
退
去
さ
れ
ま
す
。 

 
 

 
 

 

 


