
 

 
 

 

  

 

あ っ た か い が い い ね 

シャローム横浜通信 8 月号 

平

和

へ

の

願

い 

ここ数年、ひまわりでは保育園へプレゼントするために製作

系のレクレーションにも力を入れています。年間に数度のペー

スではありますが、入園式のメッセージボードやランチョン

マットなどをプレゼントすることができました。７月は七夕が

ありましたので、その飾りもスタッフ・お客様みんなで作業を

分担しながら製作。しばらくひまわりの部屋にも飾っていまし

製 作 レ ク レ ー シ ョ ン 

例
年
に
な
い
暑
さ
が
続
い
て
お
り
ま
す

が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
？ こ

の
と
こ
ろ
の
猛
暑
日
の
た
め
か
、
熱

中
症
の
ニ
ュ
ー
ス
が
よ
く
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
暑
さ
の
た
め
に
ク
ー

ラ
ー
を
使
用
す
る
頻
度
は
多
く
な
っ
て
い

ま
す
が
、
高
騰
し
て
い
る
電
気
代
の
こ
と

を
考
え
る
と
、
つ
い
節
約
を
考
え
て
し
ま

い
ま
す
。
私
自
身
も
30
年
ほ
ど
前
は
ク
ー

ラ
ー
を
使
用
せ
ず
に
扇
風
機
だ
け
で
生
活

し
て
い
ま
し
た
の
で
、
大
丈
夫
と
考
え
が

ち
で
す
が
、
現
在
の
平
均
猛
暑
日
日
数
は

30
年
前
と
比
較
し
て
３
・
３
倍
に
増
え
て

い
る
と
の
統
計
が
出
て
い
ま
す
。「
昔
は
大

丈
夫
だ
っ
た
」
と
過
信
せ
ず
に
、
自
分
や
家

族
の
い
の
ち
を
守
る
た
め
に
是
非
ク
ー

ラ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

先
日
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
が
、

５
０
０
日
を
超
え
た
と
の
ニ
ュ
ー
ス
が
報

道
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
民
間
人
の
死

者
が
９
０
０
０
人
を
超
え
た
と
の
情
報
が

あ
り
、
実
数
は
は
る
か
に
多
い
と
の
指
摘

が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
も
多
く
の
人
々
の

い
の
ち
が
失
わ
れ
る
こ
と
を
考
え
る
と
、

何
も
で
き
な
い
こ
と
に
苦
し
さ
を
感
じ
て

い
ま
す
。 

そ
の
よ
う
な
中
で
、
６
月
24
日
の
朝
日

新
聞
に
「
沖
縄
の
チ
ム
ク
グ
ル
届
け
た
い
」

と
の
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

こ
に
は
、
戦
後
78
年
の
「
慰
霊
の
日
」
を

迎
え
た
沖
縄
で
行
わ
れ
た
沖
縄
全
戦
没

者
追
悼
式
で
つ
く
ば
開
成
国
際
高
校
３

年
生
、
平
安
名
秋
さ
ん
の
「
平
和
の
詩
」

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
詩
は
祖

母
の
涙
を
見
て
感
じ
た
沖
縄
の
「
チ
ム
グ

ク
ル
（
真
心
）
」
を
詠
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。 

『
平
和
と
は
何
か
を 

私
達
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
を 

私
は
過
去
か
ら
学
び 

そ
し
て
未
来
へ

と
語
り
継
い
で
い
き
た
い 

お
ば
ぁ
の
涙
を 

沖
縄
の
想
い
を 

か
け
が
え
の
な
い
人
達
を 

決
し
て
失
い
た
く
は
な
い
か
ら 

今
日
も
時
は
過
ぎ
て
い
く 

い
つ
も
と
変
わ
ら
ず
に 

先
人
た
ち
が
紡
い
で
き
た
平
和
を 

次
は
私
達
が
紡
い
で
い
こ
う 

そ
し
て
世
界
に
届
け
て
い
き
た
い 

平
和
を
創
り 

守
っ
て
い
く 

こ
の
沖
縄
の
「
チ
ム
グ
ク
ル
」
を
』 

普
段
通
り
の
当
た
り
前
の
生
活
が
突

然
失
わ
れ
る
こ
と
は
、
自
然
災
害
で
も
起

こ
り
え
ま
す
。
し
か
し
、
国
同
士
の
争
い

で
大
切
な
人
を
失
う
悲
し
み
を
２
度
と

繰
り
返
さ
な
い
よ
う
、
日
々
祈
り
を
も
っ

て
平
和
を
願
い
続
け
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 
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https://www.adventist-

welfare.jp/yokohama/ 

たが、他の部門の方が見に来てくれ

るほどの大作（?!）となりました。 

認知症対応型通所介護 

ひまわり主任 宍道 美知子 



 

 

  

 

 

 

 

第 184回 チャプレン 上前 至 

6 月 18 日、栄養課主催の行事でマグロの

解体ショーを行いました。 

マ グ ロ の 解 体 シ ョ ー 

福祉の原点、井深八重の人生を通して 

こんな人がいたのかと驚くと共に畏敬の念を抱

くのは私だけであろうか。それは１９８９年（平成

元年）に９２歳で没した井深八重という一人の女性

がいたということからである。彼女は１９６１年、

第１８回ナイチンゲール記章を受賞し、１９７５年

（昭和５０年）には出身大学の同志社より名誉文学

博士号を授与されている。そして同年（７８歳）に

米国タイム誌にから「マザー・テレサに続く日本の

天使」と紹介された。彼女は、そのほか数々の名誉

勲章を授与されている。が、しかし、やはり大切な

ことは勲章ではなく誰にでもそう簡単には真似の

できない彼女の生き方であったことには間違いな

い。 

 それは突然、起こった。２２歳の時（大正８年）、

女性として一番華やかなその時に彼女はハンセン

病と宣告され、社会から戸籍も抹消、名前も堀清子

と改名させられたのである。しかし、それから３年

後、東京帝国大学付属病院で精密検査の結果「健

全にして異常なし」という証明を得、ハンセン病

ではない事が判明したのである。それは、その隔

離施設に、もはやいる必要はないことを意味す

る。自由の身となった。彼女は社会復帰の権利を

得たのである。しかし、彼女はそうしなかった。

なぜならば彼女はこういう隔離社会の人達を

知った以上、この人たちを残して自分だけが帰る

わけにはいかないと感じたのである。すなわち、

八重は、そこで足りなかった看護師資格を取得し

ナースとなり、その一生をハンセン病患者のケア

7月 7日は七夕でした。 

例年、短冊に願いを書いて笹に飾って

います。ショートステイご利用者の中に

は「これしかないだろう！！」と『一億

円が欲しい！』と力強く書かれて方がお

られ、多くの職員から共感を得ていまし

た。 

ご利用者、ご家族が安心してショート

ステイをご利用いただけるよう、お手伝

いしてまいりますので、引き続きよろし

くお願いいたします。 

ショートステイ主任 山本 朋子 

のために捧げていった人と

なったのである。一粒の麦と

なって。「一粒の麦、地に落ち

て死なずば唯一つにてあら

ん。もし死なば多くの実を結

ぶべし」ヨハネ１２：２４ 

七 夕 の 短 冊 に 書 か れ た 願 い 

当日の朝 8時、長崎県より直送

された30キロのクロマグロが届

き、昼食時に入居者の方々にマグ

ロ丼を提供致しました。 

入居者の方々は、美味しそうに

召し上がっておられました。 

栄養課課長 小寺 秀偉 


